
2026학년도 한신대학교 특수체육학 실기고사 배점표

종목 제자리 멀리뛰기 왕복 달리기

기준 cm 초 / 20m x 4

           구분
   점수 남 여 남 여

100점 295 이상 240 이상 15.00 이하 17.80 이하

98점 293 ~ 294 238 ~ 239 15.01 ~ 15.20 17.81 ~ 18.00 

96점 291 ~ 292 236 ~ 237 15.21 ~ 15.40 18.01 ~ 18.20 

94점 289 ~ 290 234 ~ 235 15.41 ~ 15.60 18.21 ~ 18.40 

92점 287 ~ 288 232 ~ 233 15.61 ~ 15.80 18.41 ~ 18.60 

90점 285 ~ 286 230 ~ 231 15.81 ~ 16.00 18.61 ~ 18.80 

88점 283 ~ 284 228 ~ 229 16.01 ~ 16.20 18.81 ~ 19.00 

86점 281 ~ 282 226 ~ 227 16.21 ~ 16.40 19.01 ~ 19.20 

84점 279 ~ 280 224 ~ 225 16.41 ~ 16.60 19.21 ~ 19.40 

82점 277 ~ 278 222 ~ 223 16.61 ~ 16.80 19.41 ~ 19.60 

80점 275 ~ 276 220 ~ 221 16.81 ~ 17.00 19.61 ~ 19.80 

78점 273 ~ 274 218 ~ 219 17.01 ~ 17.20 19.81 ~ 20.00 

76점 271 ~ 272 216 ~ 217 - -

74점 269 ~ 270 214 ~ 215 17.21 ~ 17.40 20.01 ~ 20.20 

73점 267 ~ 268 212 ~ 213 - -

72점 265 ~ 266 210 ~ 211 17.41 ~ 17.60 20.21 ~ 20.40 

71점 263 ~ 264 208 ~ 209 - -

70점 261 ~ 262 206 ~ 207 17.61 ~ 17.80 20.41 ~ 20.60 

69점 259 ~ 260 204 ~ 205 - -

68점 257 ~ 258 202 ~ 203 17.81 ~ 18.00 20.61 ~ 20.80 

67점 255 ~ 256 200 ~ 201 - -

66점 253 ~ 254 198 ~ 199 18.01 ~ 18.20 20.81 ~ 21.00 

65점 251 ~ 252 196 ~ 197 - -

64점 249 ~ 250 194 ~ 195 18.21 ~ 18.40 21.01 ~ 21.20

63점 247 ~ 248 192 ~ 193 - -

62점 245 ~ 246 190 ~ 191 18.41 ~ 18.60 21.21 ~ 21.40

61점 243 ~ 244 188 ~ 189 - -

60점 241 ~ 242 186 ~ 187 18.61 ~ 18.80 21.41 ~ 21.60

59점 239 ~ 240 184 ~ 185 18.81 ~ 19.00 21.61 ~ 21.80

58점 237 ~ 238 182 ~ 183 19.01 ~ 19.20 21.81 ~ 22.00

57점 235 ~ 236 180 ~ 181 19.21 ~ 19.40 22.01 ~ 22.20

56점 233 ~ 234 178 ~ 179 19.41 ~ 19.60 22.21 ~ 22.40

54점 231 ~ 232 176 ~ 177 19.61 ~ 19.80 22.41 ~ 22.60

52점 229 ~ 230 174 ~ 175 19.81 ~ 20.00 22.61 ~ 22.80

50점 228 이하 173 이하 20.01 이상 22.81 이상


